Kräuter Pesto

[bookmark: _GoBack]Alle Kräuter die man hat oder finden kann in ein hohes gefäß geben. Öl drauf, Pürieren, Salz, Pfeffer, Süßungsmittel zum abschmecken zu geben. Gerne können Nüsse oder Kerne mit eingearbeitet werden. Gibt einen schönen Geschmack und verbessert die Konsistenz.
Es kann jetzt so vegan gelassen werden, wer mag kann aber noch geriebenen Parmesan einarbeiten. Verbessert wieder den Geschmack und die Konsistenz.
